
 

令和６年度 安全計画 

ポストメイトシッターサービス 

 

◎安全点検 

（１）訪問先居宅の設備・周辺環境の安全点検 

点検項目・内容 点検方法 

居宅室内設備 
・家具、棚やテーブルの上、窓やベランダ周辺の危険箇所を確認 

（チェックリストを基にシッティング開始時およびシッティング中に点検） 

居宅室外設備 
・ベランダ、庭の危険箇所を確認 

（チェックリストを基にシッティング開始時およびシッティング中に点検） 

居宅周辺環境 
 ・散歩コースや公園の危険箇所を確認 

（チェックリストを基に点検） 

玩具・遊具等 
・破損、汚れ、誤飲の危険性の確認 

（チェックリストを基にシッティング開始時およびシッティング中に点検） 

 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 管理場所・方法 

事故対応マニュアル H29 年 1 月 R6 年 10 月 事務所 

虐待防止マニュアル R5 年 10 月 R6 年 10 月 事務所 

防災マニュアル R5 年 10 月 R6 年 10 月 事務所 

不適切保育予防・対応手引き R5 年 2 月 R6 年 10 月 事務所 

感染症対策 R4 年 10 月 R6 年 10 月 事務所 

    

    

    

    

 

 



◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育の提供時における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

児童の年齢 指導内容 

乳児・１歳以上３

歳未満児 

【生活における安全】玩具の安全な扱い方、適時水分補給をおこない健康に過ご

す、室温や湿度・換気に留意する、安全な睡眠環境の確保（睡眠チェックをおこ

なう）、 

【災害時】周辺の避難場所の確認、マンションの避難経路の確認 

【交通安全】散歩時の安全確認と指導（交通ルール、安全な歩き方）、ベビーカー

の点検 

３歳以上児 

【生活における安全】玩具の安全な扱い方、適時水分補給をおこない健康に過ご

す、室温や湿度・換気に留意する、安全な睡眠環境の確保（睡眠チェックをおこ

なう） 

【災害時】周辺の避難場所の確認、マンションの避難経路の確認 

【交通安全】散歩時の安全確認と指導（交通ルール、安全な歩き方） 

 

 

（２）保護者への説明・共有 

保護者への説明内容 共有方法 

シッティング終了時に口頭にて報告・共有 必要に応じてレポートに記入 

 

 

  



◎訓練・研修 

（１）事業者の訓練・研修、講習の受講について 

訓練・研修・講習内容 予 定 日 

訓練・研修・講習名 

現任研修・基礎研修（社内研修） 

内容：ﾏﾆｭｱﾙ周知、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ共有他 

    年  月  日頃 

修了証の発行  あり ・ なし ・ 不明 

訓練・研修・講習名 

  救命講習 

内容：岡山市実施 

    令和 6 年 6 月頃 

修了証の発行  あり ・ なし ・ 不明 

訓練・研修・講習名 

   

内容： 

    年  月  日頃 

修了証の発行  あり ・ なし ・ 不明 

訓練・研修・講習名 

   

内容： 

    年  月  日頃 

修了証の発行  あり ・ なし ・ 不明 

訓練・研修・講習名 

   

内容： 

    年  月  日頃 

修了証の発行  あり ・ なし ・ 不明 

 

（２）行政等が実施する訓練・講習スケジュール 

  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

 

・救命救急 

 

 

 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

 

・ヒヤリハット報告書の作成、共有 

 

 

 

 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（システムを活用した安全管理等） 

 

・自治体からの感染症や安全に関する通達の共有 

 

 

 


